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2024, 10e édition du Festival
Une aventure démarrée en 2013 à Barcelonnette avec le rêve d’une poignée de 
bénévoles et l’enthousiasme immédiat de Brigitte Demoulin qui nous a ouvert les 
portes du cinéma dont elle s’occupait. Avec plus de 200 films diffusés et malgré 
la parenthèse du Covid et une prise d’altitude au cinéma du Sauze, le bonheur de 
partager pépites visuelles et coups de coeur humanistes reste intact comme au 
premier jour pour l’équipe du festival. Les débats sur la programmation enflam-
ment toujours les défenseurs du meilleur film amateur de canyoning sans eau où 
il ne se passe rien contre les fans de documentaires néoréalistes sans parole sur 
des bûcherons dépressifs des Carpathes (rassurez-vous, vous allez y échapper!). 
Avec une programmation ouverte à tous les sports d’altitude, entre épopées his-
toriques et nouveaux virtuoses de la pente, le festival mise sur la curiosité, comme 
une fenêtre ouverte sur la nature et les habitants des montagnes du monde en-
tier : des nonnes du Ladakh, aux sirènes des lacs du grand nord en passant par les 
bergers des Alpes, les porteurs du Kilimandjaro, les ermites suisses perdus au fond 
de l’Alaska ou les ours de Mongolie... 
Merci au public de l’Ubaye, toujours fidèle pour partager notre curiosité ! 
De nombreux invités, réalisateurs ou montagnards, sont venus présenter leurs 
films, donnant un supplément d’âme au festival, et c’est ainsi que l’Ubaye appa-
raît sur la carte des rendez-vous dédiés au monde de la montagne. Un monde plus 
que jamais refuge pour ceux qui rêvent plus grand, refuge pour une nature par-
tout menacée et refuge où s’écrivent encore des histoires universelles de liberté, 
d’amitié et de courage. 
C’est aussi pour transmettre cette « culture montagne » que le festival propose 
des séances scolaires dédiées aux jeunes de la Vallée.
La magie des salles obscures est aussi affaire de technique et le festival doit beau-
coup au savoir-faire de Sylvain Mielle, le projectionniste du Sauze qui supervise 
toutes les projections. Merci aussi à toutes les entreprises, associations et béné-
voles locaux qui soutiennent Regards d’Altitudes !
Cette année, la sélection reste fidèle à son éclectisme avec un tourbillon de récits 
incroyables, des profondeurs souterraines jusqu’à l’air raréfié des 8000 mètres et 
toujours des invités prestigieux dont l’explorateur insatiable Christian Clot, le fan-
tastique duo d’himalayistes Benjamin Védrines - Nicolas Jean ou encore l’inénar-
rable Cédric Lachat qu’on retrouve en spéléologue dans les gouffres du Vercors. 
Notre fameux bivouac sera encore là pour vous régaler, prolonger les discussions 
après les séances et, pour cette édition anniversaire, le festival vous offre un spec-
tacle déjanté « Ça va être tout blanc » avec une nouvelle discipline de glisse 
presque prête pour les jeux olympiques !

L’équipe du Festival.

Programme
Jeudi 28 mars 

20 h
MAURICE BAQUET, L’ACCORDÉ - Gilles Chappaz présent

ON A MARCHÉ SOUS LA TERRE - Alex Lopez / Cédric Lachat présent

Vendredi 29 mars

18h
ETERNEL FLEMME - Nicolas Bossard

EDGE OF REASON - Jérémie Chenal & Benjamin Védrines 
Benjamin Védrines & Nicolas Jean présents (sous réserve)

Bivouac festif, gourmand et musical
avec le Yoopi Jazz Band

21h
BOOM - École des Nouvelles Images

CAP SUR EL CAP -  Brian Mathé & Morgan Monchaud
CHRONOCEPTION - Guillaume Broust / Thomas Delfino présent

Samedi 30 mars

13h30
KILI LE RÊVE DE PLUS - Bruno Peyronnet 

CE QUI COMPTE - Timothée Ranger

15h
FOLLOW THE LIGHT - Kilian Bron

OASIS DE JEUNESSE - Camille Hinas & Illiès Boussaha
HORS PISTE - Guillaume Collombet présent

17h
FUEGO - Kilian Bron

RESISTANCE CLIMBING - Nick Rosen & Zachary Barr
AIR KARAKORAM - Jérémie Chenal & Antoine Girard présent

Bivouac festif, gourmand et musical 
Spectacle gratuit «Ça va être tout blanc»

21h
DEEP TIME - Mélusine Mallender / Christian Clot présent

NUPTSE, L’INACCESSIBLE ABSOLU 
Hugo Clouzeau présent (sous réserve)

Séance 

gratuite
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BOOM - Court métrage d’animation 
École des nouvelles images – 5 min

Un couple d’oiseaux patauds essaie tant bien que mal de protéger 
ses oeufs d’une éruption volcanique. 
Un humour qui plaira à tous les fans de l’écureuil de l’Age de Glace !

ETERNEL FLEMME - Escalade/base jump
 Nicolas Bossard – 26 min
Sauter du haut de Nameless Tower au Pakistan (6200 m) après avoir 
gravi la voie Eternal Flame, c’est combiner l’ascension d’une des plus 
belles voies d’escalade du monde avec l’ouverture d’un des plus 
beaux sauts de base jump imaginable. Sur les traces des pionniers de 
1990, Éric Jamet et Antoine Pecher ont réussi cet exploit. Une aven-
ture entre copains, belle, puissante et à couper le souffle !

CHRONOCEPTION - Exploration / free ride 
Guillaume Broust – 54 min 
C’est sur les traces des peuples nomades et des anciennes Routes 
de la Soie des montagnes du Kirghizistan que Thomas Delfino, Léa 
Klaue et Aurélien Lardy, partent pour atteindre l’un des endroits les 
plus reculés et encore inexplorés du continent asiatique : le massif 
du Kokshaal-Too. La fine équipe, accompagnée des célèbres guides 
Hélias Millerioux et Jean-Yves Fredriksen, se retrouve propulsée 
dans un Espace où le Temps semble s’être soudainement arrêté. 
Thomas Delfino présent.

CAP SUR EL CAP - Voile, escalade, big wall
 Brian Mathé / Morgan Monchaud – 52 min 
Seb Berthe rêve de tenter l’ascension du Dawn Wall. Mais pour se 
rendre au pied d’El Capitan, aux États-Unis, Seb n’a pas l’intention 
de prendre l’avion ! Rapidement, une équipe de 6 grimpeur.se.s, 2 
marin.e.s et un chien se forme pour relever un défi et réaliser un rêve. 
C’est en expérimentant le temps long de la voile pour traverser l’Atlan-
tique, puis à bord d’un tacot mexicain douteux qu’ils apprennent à se 
connaître. Arrivés au pied d’El Capitan, le Push sur le Dawn Wall devient 
une ascension collective. En parallèle, chacun se prépare à relever son 
propre défi et l’exploit voit le jour là où on ne l’attendait pas.
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Jeudi 28 mars - 20 h
MAURICE BAQUET L’ACCORDÉ - Portrait 
Gilles Chappaz  - 53 min
À la fois musicien de haut niveau, membre du Groupe Octobre, fantai-
siste, homme de théâtre, acteur de cinéma, alpiniste, skieur, Maurice 
Baquet, toujours en mouvement, articulait sa vie autour de deux fils 
rouges : le violoncelle et la montagne. Il s’était d’ailleurs défini un jour 
comme « violoncelliste-skieur », tout seul dans cette catégorie, ce qui 
faisait dire à James Couttet, champion du monde de ski : « De tous les 
skieurs que je connais, c’est lui le meilleur violoncelliste » ; en écho, 
le Professeur au Conservatoire National Supérieur, André Navarra, 
surenchérissait : « De tous les violoncellistes que je connais, c’est lui le 
meilleur skieur ». Gilles Chappaz présent.

ON A MARCHÉ SOUS LA TERRE - Spéléologie/exploration
Alex Lopez  – 52 min
« On a marché sous la terre » retrace la tentative des explorateurs  
Cédric Lachat et David Parrot pour jonctionner le gouffre de la 
Fromagère avec le mythique gouffre Berger, dans le massif du 
Vercors. À travers des images souterraines rares et immersives, le 
film nous invite à partager la passion de toute une génération de 
spéléologues et questionne cette “quête de l’inutile”, ce besoin in-
satiable de découverte qui pousse les aventuriers à aller toujours 
plus loin, toujours plus haut, toujours plus profond. Cédric Lachat 
présent.

Vendredi 29 mars - 18 h
EDGE OF REASON - Alpinisme, haute montagne 
Jérémie Chenal & Benjamin Védrines  - 57 min
Benjamin Védrines et Nicolas Jean s’attaquent à leur premier 8000m, 
le Broad Peak au Pakistan. Leur objectif est de se passer des habituels 
camps d’altitude, pour réaliser l’ascension à la journée en « one push ». 
La cerise sur le gâteau pour Benjamin serait de battre le record de 
vitesse d’ascension, tous 8000 confondus, et de décoller en parapente 
du sommet ! Mais sur les 8000 encore plus qu’ailleurs en montagne, 
tout ne se passe pas toujours comme prévu. Benjamin Védrines et 
Nicolas Jean présents (sous réserve).

Vendredi 29 mars - 21 h
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OASIS DE JEUNESSE - Ethno
Camille Hinas et Illiès Boussaha – 23 min
Les bergers nomades Wakhis ne sont plus qu’une poignée à vivre 
au pied des sommets enneigés de l’Himalaya, pourtant ils sont les 
gardiens d’un secret ancestral. Dans l’oasis de la jeunesse éternelle 
on pourrait vivre jusqu’à 130 ans. Deux jeunes voyageurs décident 
de s’immerger dans le quotidien de ces hommes et ces femmes qui 
vivent les plus vieux au monde. 

FOLLOW THE LIGHT - VTT extrême
Kilian Bron – 7 min
Kilian Bron revient pour un nouveau trip en Turquie, au cœur 
de la Cappadoce ! Pendant deux semaines, il est parti découvrir 
cette région aux décors atypiques à la recherche du moindre spot 
où poser des crampons. Un projet réalisé dans une atmosphère 
toute particulière et guidé… par la lumière. Du coucher du soleil 
sur les canyons à l’illumination des montgolfières en passant par 
l’ambiance feutrée du Moyen Orient….

CE QUI COMPTE - Trail 
Timothée Ranger  - 43 min 
Anne-Lise Rousset vit en Haute Savoie avec son mari Adrien et Faustin. 
Elle partage son temps entre son travail de vétérinaire de campagne, 
sa passion pour la course et sa vie de famille. Adrien planifie les entraî-
nements d’Anne-Lise et organise la préparation de son prochain objec-
tif : s’emparer du record féminin du GR20, un trail emblématique.

HORS PISTE - Nature, sport et montagne
Guillaume Collombet – 52 min
La montagne est l’un des derniers lieux où la faune sauvage a trouvé 
refuge. Les animaux se sont adaptés depuis des milliers d’années 
pour survivre dans cet environnement extrême. Mais désormais, 
l’homme pratique ses loisirs ici : suspendu dans les grandes parois 
au bout de ses doigts, défiant les cascades de glace à coup de pio-
let, parcourant les airs en parapente ou dévalant les versants en ski 
de randonnée ! Comment pouvons-nous pratiquer mieux ces sports 
outdoor, pour se faire plaisir en diminuant notre impact sur la faune 
sauvage ?  Guillaume Collombet présent.

KILI, LE RÊVE DE PLUS - Trek peak
Bruno Peyronnet  – 26 min 
Laurence Klein est l’une des plus grandes championnes de course à 
pied françaises, vainqueur de nombreuses courses de longue distance 
et recordwoman d’Europe du 100 kilomètres. Son rêve de plus ? Réus-
sir l’ascension du Kilimandjaro ! Avec Aurélie Mansiot, accompagna-
trice en montagne, férue de course tout comme elle, les deux femmes 
se lancent dans l’aventure. L’occasion de s’interroger sur ce qui nourrit 
nos rêves…

Samedi 30 mars 13h30 - séance gratuite

AIR KARAKORAM - Alpinisme/parapente 
Jérémie Chenal & Antoine Girard – 44 min
Utiliser le parapente en Himalaya comme un téléphérique dans 
les Alpes pour aller s’amuser, faire de l’alpinisme ou du ski, c’est 
l’idée un peu folle d’un groupe de 7 amis partis au Pakistan réa-
liser des combos ! Le plan est simple, le parapente permet de 
rejoindre les hautes montagnes, après, il ne reste plus qu’à se faire 
plaisir. C’est aussi le moyen de s’acclimater à l’altitude pour essayer 
de voler à plus de 8000m en parapente et de tenter de battre le 
record du monde d’altitude. Antoine Girard présent.

FUEGO - VTT  extrême
Kilian Bron – 7 min
De l’arrivée au pied du volcan FUEGO, la veille de son éruption 
historique jusqu’aux façades colorées du Barrio Chualluma à La 
Paz, en passant par les formations géologiques de la Valle de las 
Animas et les contrastes de l’Auzangate, sans oublier la rencontre 
avec les Cholitas Escaladoras, ces femmes de la minorité Aymaras 
qui partent à l’assaut des sommets, Kilian enchaine les rencontres 
et les spots les plus fous !

Samedi 30 mars - 17h

Samedi 30 mars - 15 h
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DEEP TIME - Spéléo scientifique
Mélusine Mallender – 58 min
14 mars 2021, l’explorateur-chercheur Christian Clot s’enferme 
avec 14 volontaires, 7 femmes et 7 hommes, pour 40 jours dans la 
grotte de Lombrives en Ariège française, sans plus aucun accès à la 
lumière du soleil ni information temporelle et sans aucun contact 
avec l’extérieur. Ils débutent la première exploration collective 
sans accès au temps. Isolés dans cet environnement qui leur est 
inconnu, ils vont mener des études scientifiques uniques sur la 
capacité humaine d’adaptation et la façon dont le cerveau com-
prend le temps et parvient à recréer une nouvelle synchronisation. 
Christian Clot présent.

NUPTSE, L’INACCESSIBLE ABSOLU - Alpinisme
Hugo Clouzeau – 1h06 min
Hélias Millerioux, Frédéric Degoulet et Benjamin Guigonnet rêvent 
d’ouvrir une nouvelle voie extrême sur la mythique face sud du 
Nuptse. Un mur qui frôle les 8000 m au cœur de l’Himalaya.  
« Nuptse, l’inaccessible absolu » ou la quête obsédante de trois alpi-
nistes français prisonniers de leur désir de sommet. Hugo Clouzeau 
présent (sous réserve).

RESISTANCE CLIMBING - Escalade 
Nick Rosen & Zachary Barr –38 min
Le Reel Rock Tour 2023 a inclus dans son circuit annuel un docu-
mentaire de 37 minutes sur le premier, et seul, club d’escalade 
palestinien, créé en Cisjordanie à l’initiative de deux grimpeurs 
américains. Le réalisateur, un journaliste américain d’origine 
palestinienne, Andrew Bisharat, l’a tourné en 2022. C’était bien 
avant l’épouvantable attaque terroriste du Hamas contre Israël et 
les terribles affrontements qui en ont découlé. Regarder ce film 
émouvant prend aujourd’hui une toute autre dimension.

Samedi 30 mars - 21 h

BENJAMIN VÉDRINES Guide de  
Haute-Montagne, alpiniste professionnel 
Porte étendard de l’élite mondiale des jeunes 
alpinistes, avec son cardio de chamois il écume 
inlassablement les Ecrins et a explosé les chro-
nos dans les grandes faces nord des Alpes : tou-
jours à fond même à + de 8000 m !

Les invités …

NICOLAS JEAN  
Guide de haute montagne, alpiniste
Né en 1998, il grandit en Ubaye dont il boucle 
le tour des 3000 durant l’été de ses 16 ans. Dis-
cret mais redoutablement efficace, il enchaîne 
ski de pente raide, parapente et ouverture de 
nouvelles voies d’escalade des Écrins au Mont 
Blanc jusqu’à s’attaquer aux 8000 m avec son 
acolyte Benjamin Védrines.

GILLES CHAPPAZ Réalisateur 
Enfant de la montagne ayant grandi face au 
Mont Blanc, Gilles navigue aujourd’hui entre 
Grenoble et Chamonix. Il se tourne vers le 
journalisme puis se consacre par la suite à la 
réalisation de films documentaires.

GUILLAUME COLLOMBET
Photographe cinéaste 
Originaire de Haute-Maurienne et de la Va-
noise, il partage sa quête de l’image de nature à 
travers une recherche artistique et originale. Ce 
patient travail d’affût, pour rapporter des clichés 
sensibles et rares, l’a déjà mené à réaliser trois 
films, tous dédiés à la faune d’altitude.

CÉDRIC LACHAT Grimpeur
Champion d’Europe d’escalade de bloc et 
plusieurs fois vainqueur en coupe du monde, 
Cédric évolue dans le monde surnaturel des 
cotations dans le «9». Avec «On a marché sous 
la terre», le voici où on ne l’attendait pas : dans 
l’obscurité des gouffres du Vercors.
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VÉRONIQUE LAPIED 
Réalisatrice, photographe  
et naturaliste
Avec ses parents Anne et Érik, 
passionnés de nature et dotés 
d’une infinie patience, elle ar-
pente les montagnes en quête 
de la vie secrète des animaux 
tout en portant un regard 
intimiste sur les peuples de 
l’Himalaya ou les bergers des 
Alpes. Cette année, elle pré-
sente aux scolaires de la Vallée 
« Une vie de bouquetin ». Ce 
documentaire retrace la vie de 
Boque, depuis sa naissance 
jusqu’à son entrée dans l’âge 
adulte.  La découverte de nou-
velles cultures, les tournages 
et les rencontres avec le public 
rythment la vie de Véronique.

HUGO CLOUZEAU
Réalisateur et kayakiste
Spécialisé dans le film d’aven-
ture, mais pas de la haute alti-
tude, il a suivi les trois alpinistes 
de Nuptse dans cette  ascen-
sion. Un film que l’on attendait 
depuis 2018.



Tarifs
Jeudi 28 mars
Séance 20h30 : 8 € (enfant - de 12 ans : 5 €)

Vendredi 29 mars
Séance 18h ou 21h : 8 € (enfant - de 12 ans : 5 €)
Pass soirée : 13 € (enfant - de 12 ans : 8 €)

Samedi 30 mars
Séance 13h30 : gratuite sans réservation
(dans la limite des places disponibles)
Séance 15h, 17h ou 21h : 8 €  (enfant - de 12 ans : 5 €)
Pass soirée (2 séances) : 13 € (enfant - de 12 ans : 8 €)

Le Bivouac du Festival 
Place du cinéma au Sauze

Avant et après les séances, prenez le temps de rester dans l’ambiance montagne. Délices monta-
gnards, soupes, pâtes, gâteaux, boissons à bulles et boissons chaudes. Paiement par CB ou espèces.

Chaque année le festival propose des séances réser-
vées pour les jeunes des écoles de la Vallée en journée 
avant les séances publiques. Pour cette 10e édition, 
Véronique Lapied viendra présenter aux scolaires de 

la maternelle au CM2 son film « Une vie de bouque-
tin ». La projection sera suivie d’un atelier autour des 

techniques de tournage (caméra, tente affût...). Les 
collégiens et lycéens quand à eux pourront apprécier 

Chronoception, Cap sur El Cap, Edge of reason, Fuego 
et Eternel Flemme. 

Partager la culture montagne  
avec les jeunes de la Vallée

Association Horizon Montagnes 12, rue des Remparts, 04400 Barcelonnette festivalfilmbarcelonnette@yahoo.fr

Billetterie en ligne à partir du 11 mars

www.regards-altitudes.com/billetterie

CHRISTIAN CLOT  
Explorateur et chercheur
Christian explore notre monde depuis plus de 
vingt ans, à la rencontre des milieux extrêmes 
et des humains qui les peuplent. Cela lui a per-
mis de développer une vision pluridisciplinaire 
unique portée sur notre monde et son futur 
empreint de réalisme, mais régi par l’espoir 
d’agir. Il a ainsi créé l’institut de recherche Hu-
man Adaptation, avec pour ambition de mieux 
préparer les femmes et les hommes au monde 
de demain. 

Ça va être tout blanc 
Samedi soir - 20h
Face à la pénurie de neige et de tire-fesses, 
2 athlètes ont fondé le Comité d’Intervention 
Monolympique. Les Jeux Monolympiques d’hi-
ver sont nés, de la glisse, des jeux de mots, des 
épreuves, un site olympique déplaçable et sans 
impact environnemental, des victoires autopro-
clamées et des arbitrages semi-démocratiques.

Yoopie Jazz Band 
Vendredi soir - 20h
Sans concession, le Yoopi Jazz Band s’adonne 
au style New Orleans. Des chansons populaires 
aux rythmes endiablés, parsemées d’improvi-
sations touchantes et complices. Un cocktail 
dansant et jouissif qui traverse les époques 
avec aisance et classe. 

Nombre de places limité
Billetterie ouverte en ligne à partir du 11 mars 
et dans les offices de tourisme de Barcelonnette, 
Jausiers, le Sauze, ainsi que sur place avant 
chaque séance (selon les sièges disponibles).
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ANTOINE GIRARD
Aventurier, parapentiste 
Passionné de sports de nature et tout particuliè-
rement de parapente et d’alpinisme. Nominé 
aventurier de l’année par le National Geographic 
2016 pour le survol du Broad Peak (8 051m) en 
parapente, il nous présente Air Karakoram !

THOMAS DELFINO
Snowboarder aventurier 
Forgé par l’esprit de liberté du 
freestyle, c’est en splitboard 
qu’il imagine ses expés telles 
que «  Zabardast  » en 2018. Il 
revient avec « Chronoception », 
dernier défi au Kirghizistan.

PRIXPRIX
DUDU

PUBLICPUBLIC

Après chaque projection, le public est invité à voter et noter 
les films afin de contribuer à l'attribution du prix du public. 
En 2023, ce fut le beau film "Gravir le Kilimandjaro" de V. 
Bergeon et E. Woringer qui suscita le plus d'enthousiasme des 
spectateurs. Le vote passe au numérique en 2024 mais on 
compte toujours sur vous !

Concert et spectacle gratuits
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Pour tout savoir sur le Festival 
www.regards-altitudes.com

 facebook.com/RegardsDaltitude
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FREDPHONE
06 22 24 30 09

fredbeninca.fb@gmail.com

#fredphone

51, rue Manuel - 04400 BARCELONNETTE

S.A.C.T.P. OLIVERO


